
Malattia Trasmissione e
Incubazione Sintomi Principali Contagiosità Periodo di

Contagiosità Durata Malattia Aspetto
dell'Esantema Localizzazione

Morbillo Via aerea 
7-14 giorni

Febbre alta, tosse,
naso che cola, occhi
arrossati, macchie

di Koplik (punti
bianchi nella bocca),

rash cutaneo

Altissima 
(R0: 12-18)

Da 4 giorni prima a
4 giorni dopo

l'eruzione del rash
7-10 giorni

Macchie rosso-
brunastre,

confluenti, iniziano
sul viso e si

diffondono su tutto
il corpo

Inizia sul viso e
dietro le orecchie, si
diffonde su tutto il

corpo

Rosolia Via aerea 
14-21 giorni

Febbre lieve, mal di
gola, rash cutaneo,
linfonodi ingrossati,

artralgia (dolori
articolari)

Alta 
(R0: 5-7)

Da 7 giorni prima a
7 giorni dopo

l'eruzione del rash
3-7 giorni

Maculopapulare
rosa, inizia sul viso e
si diffonde verso il

basso;
generalmente non

confluenti

Inizia sul viso e si
diffonde al tronco e

agli arti superiori

Scarlattina
Via aerea, 

contatto diretto 
1-7 giorni

Febbre alta, mal di
gola, rash rosso con
sensazione di carta

vetrata, lingua a
fragola

Moderata
Fino a 24 ore dopo
l'inizio della terapia

antibiotica
7-10 giorni

Piccole macchie
rosse in rilievo,
aspetto di carta
vetrata, spesso

inizia nelle pieghe
cutanee (ascelle,

inguine)

Inizia sul collo e sul
petto, poi si

diffonde al resto del
corpo
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Malattia Trasmissione e
Incubazione Sintomi Principali Contagiosità Periodo di

Contagiosità
Durata

Malattia
Aspetto

dell'Esantema Localizzazione

Varicella
Via aerea, 

contatto diretto 
7-21 giorni

Febbre, malessere,
eruzione cutanea con
vescicole pruriginose
che si trasformano in

croste

Molto alta 
(R0: 10-12)

Da 2 giorni prima a
5 giorni dopo

l'eruzione del rash
7-10 giorni

Vescicole pruriginose
su base eritematosa,
evolvono in pustole e

poi in croste

Tronco, viso, cuoio
capelluto, bocca,

gola, genitali

Mani Bocca
Piedi

Via aerea, 
contatto diretto 

>7 giorni

Febbre, mal di gola,
perdita di appetito,

vescicole dolorose in
bocca, rash cutaneo

su mani e piedi

Moderata

Durante la fase
acuta, più

contagioso nella
prima settimana

7-10 giorni

Piccole vescicole rosse
dolorose su mani, piedi,

e in bocca; possono
essere piatte o in rilievo

Mani, piedi, bocca,
talvolta glutei

Quinta
malattia

Via aerea 
5-7 giorni

Febbre lieve, rash
cutaneo sulle

guance, eruzione su
tronco e arti, a volte

dolori articolari

Moderata
Prima dell'inizio dei

sintomi
5-10 giorni

Rash rosso acceso sulle
guance, rash reticolato

su tronco e arti

Guance, tronco,
braccia, gambe

Sesta malattia
Via aerea, 

contatto diretto 
5-15 giorni

Febbre alta
improvvisa, che cala

bruscamente, seguita
da un rash cutaneo

prevalentemente sul
tronco

Moderata
Durante il periodo

febbrile
3-7 giorni

Piccole macchie rosa,
non pruriginose, che

scompaiono alla
pressione

Tronco, collo, a
volte viso e arti
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